
Mittagskarte Kaffeehaus Neuzeit  

 

Hinweis: 

Speisen können enthalten/sein: 

1. Nitritpökelsalz 2. Farbstoff 3. Konservierungsstoffe 4. Geschmacksverstärker 

5. Attioxidationsmittel 6. Süßungsmittel 7. Phosphate 8. Gewachst 9. Geschwefelt 10. Geschwärzt 

(A)Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse (B) Krebstiere (C) Eier / Eiererzeugnisse (D) Fisch/Fischerzeugnisse (E) Erdnüsse / Erzeugnisse (F) Soja/ Sojaerzeugnisse (G) Milch/ 

Milcherzeugnisse (H) Schalenfrüchte, Nüsse und Erzeugnisse (I) Sellerie / Sellerieerzeugnisse (J) Senf Senferzeugnisse (K) Sesam / Sesamerzeugnisse (L) Schwefeldioxid und 

Sulfite (M) Lupinen / Lupinenerzeugnisse (N) Weichtiere / Weichtiererzeugnisse 

 

                                                                                                                            © Ein Projekt vom  

Für die Woche vom 16.12. – 20.12.2025 

Zu jedem Tagesgericht gehört eine saisonale Vorspeise aus und mit 

Zutaten aus unserem Gewächshaus und Garten. 

 
 

16.12.2025 Pasta Napoli  (ijgca)        7,30 € 

           Ein Stück Kuchen aus der Theke (acg)                      2,00 € 

 

 

17.12.2025 Involtini gefüllt mit Spinat, dazu Gnocchis  (ijgca)    7,40 € 

 Spinat- Gnocchi Pfanne mit Feta (ijgca)     7,20 € 

           Ein Stück Kuchen aus der Theke (acg)                      2,00 € 

    

18.12.2025                 Rosmarinkartoffeln mit   Putengulasch (süß/sauer) und  

         Salatbeilage (ijgca)        7,40 € 

         Rosmarinkartoffeln mit Kräuterquark & Salatbeilage (ijgca)   7,20 € 

           Ein Stück Kuchen aus der Theke (acg)                      2,00 € 
  

 

19.12.2025                   Spinatknödel mit Fisch  (ijgca)      7,30 € 

           Ein Stück Kuchen aus der Theke (acg)                      2,00 € 

    

20.12.2025         kein Mittagstisch   
 

Liebe Gäste,  

wir freuen uns Sie am 06.01.2026 wieder bei uns begrüßen zu dürfen. 

Wir wünschen Ihnen eine schöne Weihnachtszeit und einen gesunden Rutsch in das neue Jahr. 

 

Sie finden unseren Speiseplan auch immer online unter 

https://ziegenmichel-ev.de/index.php/unsere-einrichtungen/die-kinderburg/30-essensplaene-neuzeit/104-
essensplan-neuzeit 

https://apostel-gelsenkirchen.de/angebote/kaffeehaus-neuzeit  
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